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ComunicAttiva è il modulo di APS AUSS dedicato ai docenti per la formazione nel campo 
dell’ascolto, della partecipazione e della valorizzazione delle diversità all’interno dei gruppi, 
così come la mediazione dei conflitti. Strumenti utili per ogni docente, da inserire nella propria 
cassetta degli attrezzi  per un approccio consapevole. La formazione proposta può essere 
realizzata in presenza o in modalità asincrona ed ha la durata di 20 ore. 

 

1° giorno 4 ore  IL METODO DELL’ASCOLTO 

vedremo quali possono essere gli strumenti utili per coordinare un gruppo e sperimenteremo il 
metodo dell'ascolto attivo. 

2° giorno 4 ore  TEAM BUILDING 
Vedremo quali possono essere i metodi del team building per poi sperimentare quello della troika 
consulting  per ricevere consigli, non giudicanti, dai colleghi.  

3° giorno 4 ore  DIDATTICA LUDICA teoria 
La didattica ludica è una pratica che prevede l'uso di tecniche basate sulla ludicità e sul gioco. Uno 
strumento che favorisce l'inclusione, il naturale apprendimento e il coinvolgimento del gruppo. Durante 
il corso si tratteranno alcune metodologie didattiche con idee e spunti da poter subito utilizzare in 
classe, nei gruppi, come team-building, durante eventi, attività e incontri. 

4° giorno 4 ore  DIDATTICA LUDICA pratica 
Vedremo le metodologie del brain storming e del problem solving mettendole in pratica in attività 
pratiche simulate. 

5° giorno 4 ore  DIDATTICA LUDICA pratica 
Vedremo le metodologie del peer to peer e del debate mettendole in pratica in attività pratiche 
simulate. 
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