e e

3 .wﬂmmWﬁ).. S Ry




| BISOGNI DELL'UOMO

Messun essere vivente, animale o
pianta, anche se ha una struttura sem-
plice come quella d'un batterio, pud
bastare a se stesso e fare a meno
di entrare in rapporto con 'ambiente.
In gualungue punto si trovi nella
scala della vita ogni essere ha dei
bisogni & ha bisogno di soddisfarli
per poter vivere. Nutrirsi, riprodursi,
eliminare le sostanze di rifiuto sono
esempi di bisogni elementari comu-
ni a tutti i viventi.

Quanto pil un essere & complesso,
guanto pit avanti si trova nel corso
dell'evoluzione, tanto pil numerosi
sono | bisogni che deve soddisfare.
L'uomo ha pil bisogni di tutti i vi-
venti e i suoi bisogni aumentano col
passare dei secoli. La storia umana
& anche la storia di come gli uomini
hanno cercato di soddisfare bisogni
crescenti, di nutrirsi, riposarsi, co-
prirsi, trovare riparo contro le intem-
perie, proteggere il proprio corpo
dalle malattie, di eliminare il dolore,
di procurarsi pilacere, di avere rap-
porti con altri uomini, di amare, di
conoscere, di comunicare, & di come
per soddisfarli si sono serviti delle
risorse offerte dall’ambiente o da
loro stessi prodotte.

Questo volume esamina | pid impor-
tanti bisogni umani, da quelli che
sembrano essenziali o “naturali” a
quelli che l'uomo ha in un certo sen-
so inventato ma che ormai fanno
parte anch'essi della sua natura, e
tratta insieme delle risorse di cui
'umanita dispone per soddisfarli, del
modo come queste risorse sono di-
stribuite fra gli uomini, dei rapporti
che gli uomini stabiliscono tra loro
nelluso di queste risorse.

Ma prima di tutto sard necessario
dare qualche indicazione su come
funziona il nostro corpo, che possia-
mo considerare la sede dei bisogni e
uno strumento per soddisfarli,




